
●患者様・利用者様の意思決定支援の際に、必要に応じてご活用ください。

●医療・ケアチーム内で共有することで、更に、医療と介護の連携推進につながります。

●「ACPまるっとシート」は「まるっと」のホームページからダウンロードできます。
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相馬郡在宅医療・介護連携支援センターだより：令和8年6月に事務所が併設され相馬市「はまなす館」相馬医師会室

に常駐しております。南相馬市の相馬郡医師会館でもこれまで通り対応はさせて頂きます。なお、住所・TELの変更は

ございません。今後も地域の医療・介護連携の推進に向け、皆さまからのご指導ご助言をいただきながら、関係機関と

の連携を大切に取り組んでまいります。どうぞ、よろしくお願いいたします。

また、

平素より、相馬郡在宅医療・介護連携支援センターの運営に、ご協力ならびにご理解を賜りまして深く感謝申し上

げます。地域の多職種の皆さまのお力添えを頂き、お陰様で、活動３年目を迎えました。これまでの活動を振り返

り、更に、地域課題に焦点をあて、対応等について検討させて頂くなど、センターとしての役割を果たして参りま

す。 今後とも変わらぬご支援、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

●令和8年5月２０日（水）14時～かしま交流センターにて53名の方にご参加頂きました。

講師：五十嵐 敦先生 福島大学名誉教授/福島産業保健総合支援センター相談員

地域包括支援センター・居宅介護支援事業所の皆様にご協力頂きました、ハラスメント実態調査

結果内容を踏まえご講義頂きました。ハラスメントに対する心構えや対応のほか、メンタルヘルス

とハラスメントの相関性や日頃のコミュニケーションや対話などの重要性も含め、セルフ

マネジメントやメンタルヘルスについて深く学ぶことができました。

『ハラスメントの対応・防止と職場の健康づくり』

◆同職種 ◆多職種

■栄養科部門R8.6.3 ■訪問系事業所R8.7.3 （共催）

・地域内食形態。名称一覧について振り返り 南相馬市介護保険サービス事業者連絡協議会

■地域病院 地域連携室・相談室R8.7.22 ・R８．10義務化カスタマーハラスメント防止対策

・病院体制等確認
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〒975-0002 福島県南相馬市原町区東町1丁目82番地 相馬郡医師会館内 2階

TEL:0244-26-5506 FAX：0244-32-0131

E-mail:marutto@somagun.org HP：https://www.so-marutto.jp/

〔発行・編集〕令和8年８月発行 相馬郡在宅医療介護連携支援センター「まるっと」

～気兼ねなくいつでもご相談ください～

●日頃、抱えている問題やお悩みについてご連絡下さい。解決に向けて共に検討させて頂きます。

●内容によっては地域課題として抽出させて頂き対応策を検討いたします。

◆ 相談件数〇R8.4月-6件 5月-2件 6月-4件 7月-1件 計１３件 ◆

〇地域包括〇医療機関（地域内病院・隣県病院）〇居宅〇施設〇福祉〇地域住民

ACPまるっとシート

情報交換・交流会

ハラスメント対応研修会

第2回まるっと映画上映会開催 ～誰もが迎える人生の最期について一緒に考えてみませんか～

◆映画タイトル： 「あなたのおみとり」 入場無料 R8.9月14日～申し込み受付開始

◆上映日時：R8年11月6日（金）相馬市民会館 ・R8年11月7日（土）～サンライフ南相馬 共に13時30分開始

■令和8年10月16日（金） まるっと多職種交流会 開催！

第２部 「まるっとノート作成会」映画鑑賞をきっかけに「まるっとノート」を作成してみましょう！！
〇内容：「ACP人生会議」講話30分・人生ノート作成30分で60分間の予定・申込不要です。

相馬市・原町区・鹿島区・小高区・新地町・飯舘村で開催いたします。

〇詳細については、映画上映時、皆様にご案内用紙を配付させて頂きます。

～多くの皆さまのご参加をお待ちしております～

◆人生の最終段階における意思決定支援ツール◆

〇R8.6.5第1回運営委員会にて試作ではありますが運用開始となりました

〇「まるっとノート」と同じ内容でホームページからダウンロードできます。

目的 ■利用者様・患者様のACPに関するお話のきっかけづくり

■医療・介護・福祉の関係者間でのACPに関する情報共有シート

■医療・介護・福祉間の連携強化を図る
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